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Caritas

1962-2012
50 anos de Accion Social

{Quiénes somos!?

La entidad de la Iglesia Catolica dedicada a la accion social en la Diocesis de Ourense.

Somos una de las 68 Ciritas Diocesanas de la Confederacion de Caritas Espafola, que a su vez es una de las 162
organizaciones de la red de Caritas Internacional.

{Qué pensamos!?
La dignidad inviolable de la persona y la total oposicion a todas las formas de pobreza, opresion, injusticia y desigualdad
social son nuestros principios.

{Como nos organizamos?

Como lglesia que somos, actuamos fundamentalmente a través de la red parroquial extendida por toda la Diocesis.
La parroquia es el ambito mas propio de Caritas, realizacién de una comunidad cristiana que se compromete con
los mas excluidos de nuestra sociedad. Porque la practica de la caridad no es un apéndice anadido a la vida parroquial,
sino una tarea esencial e irrenunciable de su misién: accion de y con la comunidad.

La accion social de Caritas no puede entenderse al margen del territorio, pues si éste es el espacio donde acontece
la vida personal y comunitaria, Caritas necesariamente tiene que desarrollar su accion en él. Para ello, cuenta con
una potente red que le permite estar presente en cada barrio y en cada pueblo, a través de sus equipos parroquiales,
lo cual nos permite vivir la accion desde lo mas profundo de nuestra identidad: la acogida y la cercania a las personas
y comunidades en su vida cotidiana.

Las personas voluntarias

Nuestro principal capital, pilar basico e insustituible, son la esencia de Caritas. Representan mas del 90% de los
recursos humanos de la entidad. Desde las comunidades parroquiales y los proyectos especializados, su trabajo es
la expresion del compromiso fraterno y solidario con los ultimos y no atendidos de la sociedad.
Junto con el resto de trabajadores de la institucion, escuchan y valoran a cada persona, acompanandola €n un proceso
de desarrollo personal que las convierta en protagonistas de su cambio.

Nuestro modo de hacer

La persona es el centro de nuestra accion: reconocemos sus capacidades, impulsamos sus potencialidades y promovemos
su crecimiento y desarrollo. Acompanandola, nunca sustituyéndola. Este compromiso decidido con las personas nos
lleva a reflexionar sobre la transformacion y denuncia de las estructuras injustas y sus causas, la formacion y
sensibilizacion de nuestros agentes y del conjunto de la sociedad, y la necesidad de acciones coordinadas y en red
dentro y fuera de la entidad.

“La persona es el verdadero protagonista de su proceso, el territorio lo es de su desarrollo”
(Documento Modelo de Accion Social, Caritas Espanola)

Apoyo y cercania a las personas

Poniendo en el centro de su accion a la persona, Caritas desarrolla procesos de acompanamiento desde la cercania,
presencia e implicacion en las realidades de injusticia social, desde la flexibilidad y adecuacion a la realidad, y desde
la dignidad de las personas y el bien comun.

Uno de los ejes principales de la actuacion de Caritas es su red parroquial de atencion primaria: puertas abiertas
en cada barrio, en cada pueblo, en cada comunidad, como primer espacio de escucha, cercania y acompafamiento
a las personas.

Es un trabajo intenso, tanto por el nimero de personas acompanadas, como por la complejidad y prolongacion en
el tiempo de las realidades que les afectan.

Construyendo otra realidad

La construccion de otro modelo social, de una sociedad justa y fraterna, y de un verdadero desarrollo requiere, junto
con la participacion activa de todos, que no exista ninguna persona que vea negada su posibilidad de crecer desde
su dignidad y potencialidades.Para ello, personas y sociedad debemos incidir en las estructuras, a partir de un
compromiso personal y comunitario que nos lleve a un cambio estructural.

En nosotros esta la responsabilidad de construir comunidades acogedoras e inclusivas

Diocesana de Ourense
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Caritas

1962-1986
+ Un poco de historia

Caritas nace en Espana en 1944 y en Ourense en 1952 pero no es hasta 1962 cuando se le da a Caritas personalidad
juridica propia. D.Angel Temino obispo en aquel momento de Ourense , nombra a Telesforo Garcia Piedecasas (Coin
Malaga ) director de Caritas Ourense.Se ayudaba repartiendo ropa y leche americana.

1968

En el afo 68 se inauguran el comedor social ( ubicado en los patios de Obispado) y una residencia femenina en la
Avda de la Habana, fundamentalmente para hijas de emigrantes y para chicas del mundo rural que como tnico centro
de estudios tengan la capital. La participacion econémica era muy baja.

1972

En noviembre del 72 fallece Telesforo y nombran delegado y director a D .Benigno Moure Cortés. Este forma un
equipo de seglares: D. Luis Gomez Aracil, D Elias Gonzalez Gurriaran, D Antonio Iglesias, D Julio Osorio Navarrete,
D Alfonso Varela Canda, D. M. Paz Fernandez Sequeiros.

Caritas no tenia liquidez econémica, ni si quiera para pagar la némina del (nico empleado dado de alta en la SS
Dicho equipo excepto D. Benigno y D. M. Paz aval 2 créditos que se piden para iniciar distintas obras y actividades.

1973

Inicia su actividad la guarderia A Casina sita en obispado. Inicia su actividad el Club de sordomudos, la Escuela de
ninos mendigantes y la Escuela de gitanos que funciona varios cursos.

1975

Las colonias infantiles en SABARIS se compran una casa y terreno y se adapta para hacer campamentos de verano.
Funciono tres anos, dejaron de programarse ya que otros organismos empezaron a organizarlas. La guarderia de
disminuidos psiquicos funcioné durante dos anos.

1976

Se adquieren 2 pisos en la Calle Cardenal Quevedo para abrir lo q seria el primer hogar de familia de ancianos pero
por oposicion de los vecinos nunca funciondé. Caritas también se hace cargo de las escuelas familiares rurales q
funcionaban en :Vilanova dos Infantes, Ribadavia y Xinzo da limia.

w17

Se abre el primer hogar familiar de ancianos en las lagunas. Abrira hasta el afio 80 q se inagura la residencia Mifio y
todos los ancianos seran trasladados a ese nuevo * hogar".

1978

Inicia su actividad el centro oupacional deficientes medios y ligeros.

1979

Se constituye en Cornoces una pequena comunidad familiar de ancianos.

1980

Comienza su andadura la Residencia Mino.

1981

Nuestra Senora de las Nieves .Maceda. ancianos. Residencia Santa Marina de Xinzo da Limia. Ancianos Nuestra Senora
de la Esperanza. Grande Invalidos. Es el primer centro de ancianos asistidos Residencia Santa Cruz. Invalidos jévenes
y paraliticos cerebrales

1982

Residencia de Maside.Ancianos / Residencia As Flores.Deficientes medios y ligeros / Residencia Valverde.Deficienes
severos

1983

Residencia Allariz .ancianos / Residencia San Carlos de celanova.Ancianos

1985

Virgen Blanca. Ancianos / Residencia Entrimo. Ancianos / Residencia Santa Marta. Ancianos dementes seniles

1986

Residencia Morgade. Chicos deficientes medios y ligeros
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1987-2010
. Un poco de historia

Remodelacion de la Casa Sacerdotal.

| 988

O Cabaceiro en Paderne de Allariz. Chicos deficientes medios y ligeros. Residencia Alameda.Ancianos. Residencia
Sagrada Familia y Santa Rita. Alcohdlicos.

1990

Residencia Santa Maria .Mixto deficientes medios y severos.

1991

Chalet de cebolino. Ancianos. Casa acogida para mujeres maltratadas.Hogar del traselnte.

1996

En 1996 se pone en marcha un piso de acogida para reclusos , exreclusos y familiares con la colaboracion de un
grupo de voluntarios de la asociacion CALI (Coordinadora de axuda a liberdade) y el entonces Capellan de Prisiones
D.Isaac de vega Arrivas.

1999

En 1999 entra una nueva Junta Directiva encabezada por el Delegado D.Angel Feijoo Mirén y el Director D.Miguel

ngel Pérez de Juan y se pone en marcha un programa para ayudar apersonas con ludopatia y a sus familiares llamado
ALBADA cuyo lema es Tu vida no es ninglin juego. comienza un programa denominado Alumar dirigido por las
Hermanas Oblatas y encaminado hacia mujeres marginadas.

2000

En el afio 2000 el Ropero Diocesano cambia su ubicacion al emplazamiento actual.

2001

Se abre el centro de dia de menores Xurde y se realiza un convenio con la conselleria de Familia e promocion do
Emprego,Muller e Xuventude. Se abre la primera vivienda para inmigrantes.

2002

Se abre TEXCAR una empresa de insercion laboral dedicada al textil que se encuadra dentro del programa de
empleo que tiene sus comienzos en el 2001.

2003

El programa de reclusos amplia su actividad con trabajos en beneficio a la comunidad.

2004

El programa de mujer Alumar adquiere instalaciones nuevas en el 2004 ofreciendo ademas vivienda de acogida
tutelada. Se realiza un obradoiro agricola que deriva en otra empresa de insercion AGROBROCAL( 2005) dentro
del programa de empleo.

2005

Se crea la escuela de ocio y tiempo libre dirigida a |ovenes para su preparacion y formacion en este campo posibilitando
la obtencion del titulo oficial de monitor.

2007

Caritas amplia su actividad a las personas mayores en soledad en el medio rural.

2008

Se mcorpora a la red de recursos propios de Caritas la escuela infantil A Casina. Se presenta el observatorio de la
pobreza.

2009

Se posibilita el uso en régimen de alquiler protegido de 22 viviendas sociales ampliando asi la red de vmendas
colectivas y temporales.

2010

Se procede a la profesionalizacion de la actividad del ropero con entrevistas e informatizacion de las intervenciones.
Se crea un proyecto de educacion familiar ademas se comienzan cursos de alfabetizacion y formacion cultural
compensatoria.
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2012
Progamas actuales

‘ACOGIDA INTEGRALY EMPLEO

La acogida integral se basa en la atencion individualizada a todas las personas que se acercan a Caritas a solicitar
apoyo. Se intenta posibilitar procesos de ayuda regidos por la corresponsabilidad y la participacion activa de cada
persona para favorecer la autonomia personal.

'ALFABETIZACIONY FORMACION
CULTURAL COMPENSATORIA

Dirigido a personas adultas con carencias formativa, fomentando la alfabetizacion y la ensenanza del idioma espanol
a extranjeros, ademas de la preparacion de la prueba libre de ESO y de las pruebas necesarias para recibir certificados
de cualificacion profesional.

‘MUJERY FAMILIA

Se atiende de modo especifico a mujeres en situacion de extrema vulnerabilidad o exclusion social. Se enmarca
también en el programala Escuela Infantil “A Casiiia”, recurso de conciliaciéon comunitario abierto a toda la poblacion
de la ciudad, para la atencion de nifios/as de 0 a 3 afios.

‘EDUCACION FAMILIAR

Dirigido a familias, responde a la necesidad de realizar una intervencion sociofamiliar de acompafamiento en los
procesos de mejora de la unidad de convivencia, generalmente con menores a cargo. Se persigue la mejora en los
ambitos de salud e higiene, organizacion del hogar, economia doméstica y habilidades de comunicacion.

‘INFANCIA

Programa especifico dirigido a menores entre 3 y 16 afos en situacion de riesgo, desamparo o conflicto social,
proporcionandoles una serie de servicios de apoyo educativo, social y familiar de acuerdo con la legislacion vigente.

-ATENCION PENITENCIARIA

Destinado a acoger en periodos de permiso penitenciario a personas internas en el Centro Penitenciario de Pereiro
de Aguiar de Ourense, y también a sus familiares.

‘VIVIENDA

Programa destinado a dar respuesta a situaciones de exclusion residencial y facilitar el acceso a una vivienda digna.

‘PERSONAS MAYORES Y DINAMIZACION RURAL

Este drea esta dirigida a la atencion personal y grupal de las personas mayores que viven en soledad, con especial
aplicacion en el medio rural, donde la escasez de recursos y la despoblacion tiene consecuencias sociales, como el
aislamiento, el incremento de patologias asociadas al envejecimiento y el incremento de los indices de dependencia.

-JUVENTUD

El objetivo fundamental es despertar y remover la actitud de los jovenes para que se conviertan en agentes portadores
de un modelo social basado en los valores de participacion, fraternidad, compromiso, entrega, diversidad y gratuidad.

-ANIMACION COMUNITARIAY VOLUNTARIADO

Este programa se dirige principalmente a acoger y acompanar a las personas voluntarias a lo largo de su itinerario
de colaboracién en la entidad, ya sea en los grupos parroquiales de accién de base o en los programas de accion
social especializada.

‘SERVICIOS GENERALES

*Direccion de programas y administracion
+Estudios y tratamiento de la informacion - SICCE
*Ropero Diocesano
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Presentacion

El aho que dejamos atras es un afo que ofrece un retrato sombrio. Nos
preocupa que hayamos alcanzado unos niveles maximos de atencidn a las personas,
casi el triple que cuando empezo la crisis. También nos preocupa que nuestra
actividad prioritaria haya tenido que ser el apoyo en la cobertura de necesidades
basicas. Con todo, no olvidamos resehar nuestro empeno en seguir generando
alternativas de promocion de la persona. De ahi que hayamos mantenido acciones
de formacion compensatoria y nuestro servicio de orientacion sociolaboral.

En Caritas decimos siempre que nuestro objetivo es la “trans-formacion”, es
decir, la formacion para la transformacion, para transformarnos nosotros y para
transformar el mundo en el que vivimos.

Asumimos las implicaciones socioeconémicas que nos toca vivir con ingenio,
para encontrar los medios que nos ayuden a transformar las estructuras que
sostienen las situaciones de pobreza.
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Nuestra actividad en el 2012

ASISTENCIA'Y EMERGENCIA SOCIAL

La Didcesis de Ourense se estructura en
12 arciprestazgos que aglutinan a 33
Caritas Parroquiales.

Caéritas Diocesana tiene por objeto la

realizacion de la accion caritativa y social de
la Iglesia en la Diocesis de Ourense, a través

de todos sus niveles, 6rganos y miembros.

Promovemos y coordinamos la accidn social, que este ano viene caracterizada por la
prioridad en la cobertura de necesidades basicas.

Por orden de importancia las necesidades BASICAS mds demandadas o solicitadas en
los servicios de ACOGIDA y ASISTENCIA en el ano 2012 fueron:

= Alimentacion

= Apoyo psicologico, que incluye terapia psicoldgica individual o grupal
= Empleo (orientacion, formacion, intermediacion laborales)

= Vivienda (hipotecas, alquileres, suministros...)

= Formacion académica o social, que incluye material escolar

®= Transporte

* Gastos de salud

= Asuntos legales y de extranjeria

Los datos que ofrecemos a continuaciéon proceden de 15 Caritas territoriales y
de Caritas Diocesana.
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SERVICIOS DE ACOGIDA Y ASISTENCIA 2012

Numero de PERSONAS atendidas 5.496
N°/Muestra del Observatorio de la Pobreza 5.223
Ndmero de PERSONAS NUEVAS atendidas 736
Nudmero de beneficiarios 13.740

CARITAS PARROQUIAL / RECURSOS
ARCIPRESTAL BENEFICIARIOS INVERTIDOS
Allariz 189 personas [1.395
Carballino 1.176 personas 8.296
Celanova I51 personas 4.288
Maceda I3 familias [.140
O Ribeiro 819 personas 7.467
Xunqueira de Espadanedo-Asadur-A 106 personas 1.592
Costa
Asuncion 109 personas 2.800
Cristo Rey 245 personas 7.000
Ntra. Sra. de Fatima 782 personas 32.693
M? Auxiliadora |15 personas 10.079
Stma. Trinidad 530 personas 15.000
Sta. Lucia de Rairo 190 personas 350
San Pio X 145 personas y 219 familias 1.373
Sta. Teresita 877 personas 42.788
Vista Hermosa 62 personas 580

RECURSOS APLICADOS EN AYUDAS ECONOMICAS
DIRECTAS

TOTAL

Recursos invertidos en los servicios de acogida en el territorio 146.841,00 €

Total recursos invertidos a nivel diocesano 252.052,17 €
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OTRAS NECESIDADES' IDENTIFICADAS en Ciritas desde los servicios de
Acogida y Asistencia en el afio 2012 son:

= De escucha y espacios donde hablar

* De crecimiento personal (autoestima, capacitacion  emocional,
empoderamiento para la autonomia personal, grupal y social, refuerzo para
encontrar un horizonte vital con perspectivas positivas)

* De relacidn con otros (Acompanamiento a personas aisladas, o espacios para
compartir experiencias)

= De mediacidon en situaciones conflictivas (Conflictos familiares, pautas
educativas con los hijos, mediacién en temas laborales, con préstamos, etc.)

EL ROPERO DIOCESANO

Por nuestras instalaciones pasaron una media de 20
personas al dia, que demandaron fundamentalmente ropa
usada, aunque también ropa nueva que se encuentra a la
venta por un precio simbdlico inferior a 3,00 €. Estas
aportaciones economicas, que tienen una finalidad

educativa, revierten en el propio servicio.

Durante el 2012 hemos detectado que disminuyeron los

donativos de ropa, calzado o enseres basicos.

! Se trata de necesidades de las personas atendidas, no de los agentes de Caritas, o del proyecto o de la
institucién.

14 |
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VIVIENDA

El ano 2012 viene marcado por la aplicacion de un

gasto mayor en las ayudas directas a la vivienda.

Estas ayudas se dirigieron fundamentalmente SE

ALQUI

al pago de alquileres, cuotas de hipoteca, y

suministros basicos.

Se generaron 697 ayudas directas que implicaron un

gasto de 99.436,32 €.

Caritas ademas sigue manteniendo un dispositivo
compuesto por 22 apartamentos en régimen de
alquiler protegido o social que cumple una funcién
asistencial para personas jovenes menores de 35 afios
y para mayores de 60 afios, cuyos ingresos
econémicos estén por debajo del IPREM. Las
aportaciones econdmicas generadas en este recurso
se aplican al sostenimiento del mismo. Otras
situaciones de emergencia se han solventado a través
otras 2 viviendas de acogida temporal.
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Caritas

PROMOCION, FORMACION COMPENSATORIA Y EMPLEO

Las acciones realizadas en este programa a lo largo del ano 2012 se han fundamentado
en una intervencién social integral basada en los principios de acogida y escucha
atenta de las demandas planteadas por los usuarios, participacion activa,
corresponsabilidad y normalizacién. Tras la acogida y el diagnostico social se abre una
fase de construccion participativa de un itinerario personalizado de insercién, con la
finalidad de facilitar la mejora de las condiciones de empleabilidad, de la autonomia

econdémica.

En las acciones de formacion basica, en competencias clave y alfabetizacién se
invirtieron 1.080 horas en un centro de formacion propia, el Centro Trébede, que cuenta

con un amplio grupo de voluntarios, coordinado por dos educadoras.

Durante el aiio 2012 se acompané a 4| personas en la obtencion del certificado que la

Xunta expide reconociendo las Competencias Clave, de las cuales 36 superaron la prueba.

Actuaciones realizadas Beneficiarios en

2012

Acogida y Diagnostico

732

Diseno de Itinerarios Personalizados de Insercién 164

Capacitacion Profesional (Atencidn sociosanitaria a personas dependientes, 53

Rehabilitacion de interiores y pintura, Empleo doméstico, y pretalleres)
Orientacion socio laboral 732
N° de ayudas econémicas directas a la formacion-educacion (becas, pago de 1 028
material escolar, etc.) ’

16 |
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INTERVENCION SOCIAL ESPECIALIZADA

RECLUSOQOS,
EXRECLUSOS Y PUEBLO GITANO
SUS FAMILIARES

MAYORES EN EL EDUCACION
MEDIO RURAL FAMILIAR

MENORES

MUJER

El 85% de las personas atendidas son victimas de violencia en cualquiera de sus
manifestaciones, testigos en primera persona de la vivencia de acontecimientos vitales
estresantes, carentes de una red de apoyo social, con cargas familiares no compartidas en el
80% de los casos, en situacion de precariedad econémica y sin una formacion cultural

adecuada que les permita una promocion personal, social, competencial y laboral.

Las actividades desarrolladas en esta area se basan en la idea de que toda persona es un
agente activo de la sociedad, debiendo participar en los diferentes ambitos de la misma. Se
pretende favorecer la promocion de la mujer, posibilitar su desarrollo en igualdad con

respecto al resto de la sociedad, asi como facilitar su plena integracién social y laboral.

Forman parte del dispositivo de Mujer, un Centro de Dia, para el acompanamiento

formativo, una vivienda de seguridad para la acogida de victimas de trata con fines de
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explotacion sexual, y una unidad de calle a través de la cual se facilita la cercania al

propio medio en que viven las mujeres.

Las acciones de este proyecto abarcaron diferentes campos de actuacion, de los que se
beneficiaron 57 participantes:

* acogida e informacién

" atencion y orientacién social y juridica.

= atencion en situaciones de emergencia social. Intervencién en crisis.

®  atencion psicologica.

= promocion y atencion integral de la salud.

= atencion educativa

= formacion integral através de acciones de insercion socio comunitarias
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RECLUSOS, EXRECLUSOS Y SUS FAMILIARES

Con la finalidad de contribuir a su reinsercion social, el proyecto posibilita que los
presos del centro penitenciario de Ourense se beneficien de salidas de permiso
penitenciarias. Estas son el inicio de su proceso de contacto con la libertad previo
al cumplimiento de condena. Se pretende apoyarles para alcanzar la excarcelacién
consolidando la vida en sociedad dentro de unos parametros normalizados. Para
conseguir esto el Programa se ha basado en las siguientes acciones basicas:

= Seguimiento en prision

= Acogida y tutela durante el disfrute de su permiso

= Seguimiento continlio externo

* Alojamiento y acompafnamiento a familiares que viajan a Ourense a visitar a

su familiar preso
= Cobertura de necesidades basicas

= Actividades laborales

Se acogid a 9, aunque el programa extendié sus diferentes acciones a 25

personas en total.
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PUEBLO GITANO &

Este programa cumplio 5 anos en la intervencion social y educativa de mujeres
pertenecientes al pueblo gitano. Participaron en él |5 mujeres, la mayoria de ellas con

un nivel educativo equivalente a primer ciclo de primaria.

Se centra en un aula permanente que facilita una formacién basica, tanto en el ambito
cultural como en el de las habilidades personales, a fin de que las mujeres sean agentes
multiplicadoras del cambio en sus familias, eviten el absentismo y el abandono escolar, sobre
todo en sus hijas adolescentes, y faciliten la integraciéon y la normalizacion social de todos

los miembros de la familia.

vuos Ulos

La intervencidén se lleva a cabo en clave de itinerario de insercién, con derecho a una beca
por asistencia y participacion en los diferentes talleres propuestos, lo que les permite a su

vez adherirse al proyecto de insercion.

Las ayudas son un instrumento del proceso educativo

APOYOS
que se realiza con la familia, no un fin, no el objetivo.

PARTICIPACION
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MENORES

La intervencion social a favor de los menores se establece a través de dos lineas:

— Proteccion de menores en situacion de riesgo

— Conciliacion familiar

El Centro de Dia Xurde es un recurso que dentro de tipologia de centros de
atencion a menores se define como un centro de proteccion. Tiene 12 plazas, y a lo
largo de 2012 ha atendido a 22 menores, con expediente de proteccién por parte de
nuestra administraciéon autonémica. Colaboramos con la Administracién en la atencion
especializada a estos menores, llevando adelante también un plan de intervencion integral

con la familia, a fin de poder acompanar los procesos de mejora de toda la familia.

N2/edad de menores atendidos en el Centro Xurde

Nifas 1 2 h

0 2 4 6 8 10 12 14 16

W11 anos @12afos @13 afios O14 anos O15afos @16 afios @17 aios

La Escuela Infantil A Casifia es un centro educativo de educacion infantil que
atiende a menores de 0 a 3 afos; es un recurso abierto a toda la comunidad, aunque de
manera prioritaria reserva un nimero de sus 4|plazas para que las familias que han iniciado
un proceso de inclusion social puedan conciliar su formacion/su empleo con el cuidado de
los menores. Su finalidad, por tanto, no es otra que ayudar a las familias trabajadoras,

encargandose del cuidado y atencion total de los nifos, mientras sus familias trabajan .
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La escuela infantil realiza esta tarea sin ningin animo de &
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lucro, segun los criterios de Caritas Diocesana.

Caritas hizo frente a los

gastos de la atencion educativa y
del servicio de comedor de 14 i : B - l I
- uf ppees:

ninos/as; en estos casos la escuela

repEe e

infantil fue un recurso de apoyo
para  las  actuaciones de
intervencion familiar integral, en
el marco de un Itinerario
Personalizado de Integracion en

el que participan familias en

situacion de exclusion o riesgo.

Imagen de la visita educativa de la Guardia Civil la E.l. A Casifia

MAYORES EN EL MEDIO RURAL

El 2012 fue el Ano Europeo del Envejecimiento Activo y la Solidaridad
Intergeneracional. Caritas diocesana de Ourense y la Fundacién Barrié presentaron el dia 7
de mayo, en Ourense el estudio sobre el impacto de las actividades del programa de
envejecimiento activo desarrollado en la comarca de A Limia en 20I1. El estudio se
desarrollé a lo largo del ano 2011 en los ayuntamientos de Calvos de Randin y Baltar, en

concreto en once de sus pueblos.

Tras esta fase de estudio, se sigue
llevando adelante un modelo de intervencion
social complementario al modelo residencial
para la atencion a las personas mayores y muy
mayores que residen en el medio rural, a la vez

que realista respecto del proceso de

envejecimiento, enfatizando la importancia de la
prevencion primaria, el acercamiento

intergeneracional y un papel mas activo, comprometido y solidario de todas las personas
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que viven en el mismo medio, subrayando a la vez las &
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alternativas de empleo y fijacion poblacional.

EDUCACION FAMILIAR

Es un programa de continuidad y tuvo 60 beneficiaros en el ano 2012. La atencion
especializada traté de influir en la mejora de las competencias personales de aquellas familias
que desean ser acompanadas en su itinerario personalizado de insercién. Participaron 2|

familias en riesgo de vulnerabilidad y exclusion social.

Excursion curso 2012- A Coruha

23 |



MEMORIA 2012

“Vive sencillamente para que otros, sencillamente puedan vivir’

DEPARTAMENTO DE ESTUDIOS Y TRATAMIENTO DE DATOS

Es un departamento de Ciritas encargado de la gestion responsable de la
informacion social que tenemos conocer de las personas atendidas. Esta informacion se
registra informaticamente en una aplicacion comin a toda la Confederacién de Caritas

Espanola para poder analizar la realidad social y para adaptar nuestras respuestas.

5.232 expedientes (3.079 también atendidos en parroquias)
23.421 respuestas (7.777 también desde parroquias)

|2 Caritas Parroquiales registran informacion social
Un Observatorio de la Pobreza Anual
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ANIMACION COMUNITARIA Y VOLUNTARIADO

WY

V|
s

V Encuentro de Voluntariado de las Caritas de Galicia. Ourense. 2 de junio
de 2012. Parroquia de Maria Auxiliadora.

— Albergo a 381 voluntarios.
— Eucaristia, ponencia, comida y visita guiada a Ribadavia fue el programa que
acogio dicho encuentro.

En 2012 se presentaron también las campaifias institucionales en los
momeentos mas senalados del ano, Navidad y Dia de Caridad.

Caritas propone la invitacién a vivir y a practicar un estilo de vida mas sencillo y
austero, una forma de relacionarnos con los bienes, con las personas y con el
mundo mas justa y fraterna que nos permita sensibilizarnos y acercarnos a la
realidad de quienes viven en situaciones de pobreza y exclusion.
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El 2012 en cifras.

INDICADORES SOCIALES. El perfil de las familias atendidas
en 2012

En su mayoria, la persona que se dirige a nosotros es una mujer (el 65%
de la totalidad de personas atendidas).

La franja de edad se situa entre los 20-24 afos a los 55-59 anos.

Casada (41%), aunque también es significativo el dato de “soltera con
cargas familiares” (20%).

Espanola (57%) en primer lugar, seguida de la mujer de procedencia
extracomunitaria (24%) principalmente latinoamericana y, por este orden:
de la Republica Dominicana, Colombia y Cuba.

Las personas extracomunitarias estan en situacion regular en su gran
mayoria (76,6%), y un porcentaje minimo en situacion irregular (23,4%).
El perfil predominante es de una familia joven con hijos menores (62%).
Aunque se aprecia aumento de parejas que viven con hijos mayores de
edad.

Viven en pisos normalizados, fundamentalmente en régimen de alquiler,
aunque también aparecen otras maneras de convivencia que consiste en
agruparse varias familias para compartir la vivienda. Se extrae también el
dato de familias jovenes que regresan a la casa de los abuelos, para evitar
el coste de un alquiler.

Destacamos un dato preocupante: El 65,5% de la poblacion atendida solo
posee estudios basicos o no tiene ningun tipo de formacion. Y de éste el
25,4% son analfabetos.

El 58,3% se encuentra en situacion desempleo.
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RECURSOS INVERTIDOS

GASTOS
INGRESOS

GASTOS GENERALES 361.702,31

MUJER Y FAMILIA 179.290,37 DONATIVOS 195.641,77

EMERGENCIA SOCIAL 103.228,27 SOCIOS 33.595,88

FORMACION Y EMPLEO 128.588,74
SUBYV. OFICIALES 647.211,09

RECLUSOS 24.222,52

SUBYV. PRIVADAS 111.853,17
MAYORES 51.138,15

VIVIENDA 20.838,18 CONF. EPISCOPAL 89.429,00

MENORES 149.010,72

CAMPANAS 41.298,36

PUEBLO GITANO 37.957,49
APORT. PROGRAMAS 154.715,49

ROPERO 15.412,84

TOTAL 1.273.744,76
ESCUELA INFANTIL 157.313,11

VOLUNTARIADO 24.721,30

TOTAL 1.253.424,00
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